Zespot Szkolno — Przedszkolny Nr 2 w Tomaszowie Mazowieckim

Szkota Podstawowa nr 12 w Tomaszowie Mazowieckim

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych z 20
listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2023 r. poz. 1672).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2022 r. poz. 2230).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2023 r. poz. 900).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst

jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 165).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw

tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 760).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowaweczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz.

1449).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 czerwca 2023 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe] ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla ucznidw

z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz

ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2023r. poz. 1019).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w

sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy



niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie

i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1643).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (
Dz. U.z 2020r. poz. 1309).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkofach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii ( Dz. U.
22018 r. poz. 214)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 16 sierpnia 2018 r. w sprawie doradztwa zawodowego

(Dz. U.z2018r. poz. 1675).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w

sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U. z 2020r. poz. 1008).
e Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026
e Statut Szkoty Podstawowej nr 12 im. Jana Pawta || w Tomaszowie Mazowieckim.

e Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole Podstawowej nr 12 im. Jana

Pawta Il w Tomaszowie Mazowieckim.

l. Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 12 w Tomaszowie
Mazowieckim opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw i
samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Istotg dziatann wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w
szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé zaréwno wole rodzicoéw, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwéj kazdego z
ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki

problemoéw dzieci i mtodziezy. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catosé



ze szkolnym zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposdb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan

wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i

formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do

uczniéw, rodzicdw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie

wystepujgcych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidéw, w tym czynnikdw chronigcych i

czynnikéw ryzyka, ze szczegbélnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemoéw

wystepujgcych w Srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikdéw ewaluacji poprzedniego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2024/2025

e wynikdéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioskow i analiz z pracy zespotéw przedmiotowych i klasowych zespotéw wychowawczych, innych
dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. wnioski nauczycieli, ucznidow, rodzicow)

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci

i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem

realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu

szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuija:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicdw i wszystkich pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji zadan
okres$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty
(dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty,

e wspotodpowiedzialno$é za efekty realizacji programu.
Il. Diagnoza procesu wychowawczo — profilaktycznego szkoty.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych i
czynnikow ryzyka przy uwzglednieniu potrzeb rozwojowych ucznidw oraz specyfiki Srodowiska szkoty.

Na diagnoze srodowiska szkolnego skfadajg sie:



obserwacja zachowania ucznidow na zajeciach dydaktycznych, swietlicowych,

W czasie przerw oraz podczas wyjs¢ i wycieczek,

analiza uwag dotyczacych niewtasciwego zachowania uczniéw znajdujacych sie w dziennikach
lekcyjnych,

rozmowy z nauczycielami, uczniami, rodzicami, kuratorami zawodowymi i spotecznymi,
whnioski z nadzoru pedagogicznego,

analiza ankiet ewaluacyjnych skierowanych do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli

whioski z analizy czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych

whnioski zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym w roku szkolnym 2024/2025,

kierunki polityki oswiatowe] panstwa.

W oparciu o diagnoze i ewaluacje pracy szkoty oraz oczekiwan ucznidw, nauczycieli i rodzicow odnosnie

sytuacji problemowych, ktdre nalezy szczegdlnie uwzgledni¢ w Szkolnym Programie Wychowawczo-

Profilaktycznym, aby wzmocni¢ czynniki chronigce i ostabic¢ czynniki ryzyka wystepowania na jej terenie

oraz rozwing¢ dziatania majgce na celu wszechstronny rozwéj uczniow w roku szkolnym 2025/2026,

wyrdézniono pozytywne cechy pracy szkoty (czynniki chronigce) tj.

W 0 N o U B W N

Dbatos¢ o bezpieczenstwo ucznidw, w tym dobrostan psychiczny uczniéw.
Tworzenie pozytywnego klimatu szkoty.

Podejmowanie dziatan integrujgcych zespoty klasowe.

Promowanie i organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.
Ksztattowanie postaw sprzyjajgcych zdrowiu.

Wspieranie w nabywaniu kompetencji spotecznych przez uczniow.
Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci.

Dziatania sprzyjajgce ksztattowaniu bliskich relacji réwiesniczych.

Rozwijanie wolontariatu, realizacja zadan wychowawczych i profilaktycznych.

lll. Misja szkoty

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2 w Tomaszowie Mazowieckim uczy, bawi, wychowuje i opiekuje sie

dzieé¢mi. Dziatajgc mamy na uwadze rozwdj osobowosci uczniéw, wspomaganie wszechstronnego i

harmonijnego rozwoju dziecka oraz wspieranie go w procesie nabywania wiedzy, umiejetnosci, sprawnosci,

postaw i nawykdéw, ktdre zapewnig mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji

nauki na dalszym etapie ksztatcenia.

Jestesmy szkota:



e czystg, bezpieczng i przyjazng dla ucznia,

e twodrczg i otwartg na wspotprace,

e dysponujgcg wykwalifikowang kadra, systematycznie doskonalgcg sie i wzbogacajgcg swoéj warsztat
pracy,

e ksztattujacag postawy: odpowiedzialnosci za siebie i innych, tolerancji, szacunku dla symboli i tradycji
narodowych, rozwijania zainteresowan i talentéw,

® uczacg zasad: humanitaryzmu, sprawiedliwosci, samorzadnosci i odpowiedzialnosci, zdrowego i
higienicznego trybu zycia bez natogdw, akceptacji siebie, dokonywania wtasciwych wyborow,
stosowania wiedzy w praktycznych dziataniach, wspétpracy w grupie, odpowiedzialnosci za Srodowisko
naturalne, uczciwosci,

e zapewniajaca: dobre przygotowanie ucznidw do dalszej nauki i warunki do rozwoju indywidualnych
uzdolnien i zainteresowan, poczucie bezpieczenstwa, zyczliwg atmosfere i indywidualne podejscie do
kazdego ucznia, wspieranie rodzicow w wychowywaniu dzieci zgodnie z uniwersalnym systemem

wartosci.
IV. Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj. Uczen konczacy

szkote, posiada nastepujace cechy:

e ma poczucie wtasnej godnosci i wartosci,

e odrdznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci,

e zna prawa i obowigzki ucznia wynikajgce ze Statutu Szkoty i Konwencji Praw Dziecka,
e przestrzega zasad ujetych w Statucie Szkoty,

e stara sie by¢ odpowiedzialny, obowigzkowy i systematyczny,

e pracuje nad witasnym rozwojem, budujgc swdj system wartosci,

e 7znaistara sie przestrzegac zasad kulturalnego zachowania,

e znaiszanuje historie, kulture i tradycje narodowg z jej regionalnym bogactwem,
e potrafi dba¢ o swoje zdrowie i bezpieczenstwo,

e stara sie zrozumiec innych i potrafi z nimi wspotpracowad,

e jest otwarty i taktowny wobec innych ludzi,

e jest wrazliwy na potrzeby i krzywde innych,

e radzi sobie ze stresem, potrafi kontrolowac¢ swoje emocje,

e umie rzetelnie pracowac i ma szacunek dla pracy,



umie dbac o zdrowie fizyczne i psychiczne, jest wolny od uzaleznien,

ma szerokie zainteresowania i pasje poznawcze,

potrafi wiadomosci teoretyczne zastosowacé w praktyce,

jest zaradny i dobrze funkcjonuje w spoteczenstwie,

posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i innych,

dobrze przygotowany do kolejnego etapu edukacyjnego.

Cele ogolne.

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci

pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rGwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie
wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi

uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze

doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym

docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu
wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekundow,
nauczycieli i wychowawcdéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
Obejmuje w szczegdlnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat prawidtowosci

rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw

uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji



psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania

w tego typu przypadkach,
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

ksztattowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze

stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu
zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji

profilaktycznej,

. Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na
temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substanc;ji
psychoaktywnych skierowanych do uczniow oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takie
nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikdéw szkoty. Obejmuje w
szczegolnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z

przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich rodzicéw
lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i
wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia

29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,



4.

informowanie uczniéw i wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekunédw o obowigzujgcych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspdtpracy szkoty z Policjg w

sytuacjach zagrozenia narkomania.

D. Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Obejmuje:

1.

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktdrych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu
ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznidéw i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni

na zachowania ryzykowne,

wspieranie uczniow i wychowankdw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub

choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1.

realizowanie wsréd uczniow i wychowankdw oraz ich rodzicédw lub opiekundw programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, dostosowanych

do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,
przygotowanie oferty zajec rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej

formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,

w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci

i satysfakcji zyciowej,

3.

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidw, a takze
norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji

profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow

i wychowankow zachowan ryzykownych.



Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomosc zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkdéw

psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu, narkotykéw i dopalaczy),
eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

rozpoznawanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem Internetu, komputera, telefonéw
komdrkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych,
pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna tozsamos¢,

uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

VI. Struktura oddziatywan wychowawczych.

Dyrektor szkoty:

wykonuje zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczeristwa uczniom

i nauczycielom w czasie zaje¢ organizowanych przez szkote,

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez
aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,
inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan

w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placdwce: wolontariuszy, stowarzyszen

i innych organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza

lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i
innowacyjnej szkoty,

wspodtpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

wspotpracuje z pielegniarka szkolng, ewentualnie lekarzem i lekarzem dentystg, sprawujgcymi
profilaktyczng opieke zdrowotng nad dzieémi,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,



nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw
uczniow, kompetencji organdw szkoty,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowaweczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
uchwala Szkolny Program Wychowawczo—Profilaktyczny w porozumieniu z Radg Rodzicow,

przestrzega opracowanych procedur postepowania nauczycieli

w sytuacjach zagrozenia dzieci i mtodziezy demoralizacjq i przestepczoscia,

systematycznie realizuje program Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny, uwzgledniajac

whioski z jego ewaluacji.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg w
realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na obecnosc¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,
reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw — m.in. zwracajq
podczas dyzuréw szczegdlng uwage na miejsca tzw. podwyzszonego ryzyka: toalety, schody, szatnie
itp., obserwujg zachowania uczniéw w miejscach publicznych i zwracajg uwage na przejawy agresji,
palenia papieroséw, spozywania alkoholu czy niszczenia mienia,

wdrazajg do sSwiadomego unikania zagrozen oraz ksztattujg umiejetnosci odmawiania i negocjacji,
ksztattujg u ucznidw odpowiedzialnos$é, sumiennosé, umiejetnosc rozwigzywania konfliktéw, radzenia
sobie w trudnych sytuacjach,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia dzieci i
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach

W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia,

uczestniczg w doskonaleniu zawodowym nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankéw zachowan

ryzykownych.

Wychowawcy klas:

diagnozujg i monitoruja sytuacje wychowawcza w klasie,
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rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,

uczestniczg w przygotowywaniu wnioskow do dalszej pracy profilaktyczno — wychowawczej szkoty,
zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym

i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawczego i wykonujg zadania zlecone przez lidera zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéow, pedagogiem szkolnym oraz

specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow - systematycznie informujg rodzicéw o
postepach w nauce i zachowaniu ich dzieci,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi

na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespot wychowawczy:

wybiera zagadnienia z programu podlegajgce ewaluacji w danym roku szkolnym,

przygotowuje sprawozdanie w zakresie dziatalno$ci wychowawczo - profilaktycznej szkoty na koniec
roku szkolnego w oparciu o analize wybranych elementéw programu i z wykorzystaniem wynikow
ewaluacji wewnetrznej,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog/pedagog specjalny:

diagnozuje $rodowisko wychowawcze,

koordynuje i zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng

w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki,
zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy

psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,
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wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi
zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym

z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

organizuje dla rodzicéw i ucznidw spotkania i prelekcje o charakterze profilaktycznym,

prowadzi zajecia terapeutyczne z uczniami.

Rodzice:

uczestniczg w zebraniach i konsultacjach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

biorg udziat w integracji zespotu klasowego, planowaniu i przygotowywaniu imprez i uroczystosci,
utrzymuja regularny kontakt z wychowawca klasy, a w razie potrzeby z pedagogiem szkolnym i
dyrektorem /zastepca/ w celu zapobiegania niewtasciwym zachowaniom,

rodzice ucznidw sprawiajgcych szczegdlne trudnosci wychowawcze winni kontaktowaé sie ze szkotg w
kazdym przypadku stwierdzenia naruszenia obowigzujgcych norm i zasad oraz wspélnie znajdowa¢é
sposoby rozwigzywania probleméw

dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw, czuwajg nad tym, aby jego dziecko
wykazywato wtasciwg kulture osobistg oraz sumiennie realizowato obowigzek szkolny,

rada rodzicéw uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoty.

Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnosci oSwiatowej, sportowej

oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami

i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem i opiekunem SU,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawczym i Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegdw,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VII. Kalendarz statych uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2025/2026

uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,

Slubowanie klas pierwszych,
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porzgdkowanie miejsc pamieci,

Dzien Edukacji Narodowe;j,

Narodowe Swieto Niepodlegtosci,
mikofajki klasowe,

wigilie klasowe,

koledowanie w domu spokojnej starosci,
bale karnawatowe,

»Dwunastka zaprasza” — dzien otwarty,
Swieto Patrona Szkoty, Piknik rodzinny,
szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
Dzien Sportu,

Dzien Zdrowia,

pozegnanie abiturientow,

zakonczenie roku szkolnego.

VIIl. Planowane akcje charytatywne w roku szkolnym 2025/2026

Gora Grosza

Pola Nadziei

Okaz serce zwierzakowi

Wspdtpraca z przedszkolami

Wspdtpraca z Panstwowym Domem Pomocy Spotecznej
Kiermasze sSwigteczne

Zbidrka elektrosmieci

Konkursy o zasiegu powiatowym

Sprzatanie Swiata — Polski

IX. Cele strategiczne w roku szkolnym 2025/2026

1.

Bezpieczna i wspierajgca szkota: ograniczenie przemocy rowiesniczej (Swiat realny/$wiat wirtualny),
wzmocnienie dobrostanu psychicznego.

Madra cyfryzacja: nawyki higieny cyfrowej, krytyczne myslenie informacyjne, odpowiedzialne
korzystanie z Al.

Zdrowy styl zycia: ruch, odzywianie, sen, profilaktyka uzywek/energetykow.

Kompetencje analityczne i sprawczos¢ ucznidow: rozwigzywanie problemow, ocenianie ksztattujgce.

Postawy obywatelskie i kultura dialogu: samorzgdnos¢, wolontariat, prawa dziecka.
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6.

Swiadome wybory edukacyjno-zawodowe: orientacja i doradztwo ze wsparciem rodzicéw i

pracodawcow.

KLUCZOWE OBSZARY | DZIAtANIA

A.

Zdrowie psychiczne i relacje

Dziatania:

B.

Szkolny Model Wczesnej Interwencji: jasna sciezka wsparcia (zgtoszenie - kontakt z
pedagogiem/psychologiem - plan pomocy - weryfikacja po 4-6 tyg.).

Program klasowy , Emocje pod kontrolg” (I-VIIl): 4—6 godzin rocznie: regulacja emocji, komunikacja bez
przemocy, proszenie o pomoc.

Dzien Zdrowia Psychicznego: warsztaty, konsultacje dla rodzicéw.

Dzien Walki z Depresja

Profilaktyka przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy

Dziatania:

C.

Procedura anti-bullying: definicje, role, ramy czasowe reakcji, sposéb gromadzenia dowododw (zrzuty
ekranu), kontakt z policja.

Dzien Bezpiecznego Internetu

Lekcje o dezinformacji i Al (IV-VIIl): jak rozpozna¢ fejki, jak uzywac Al etycznie (prywatnos¢, prawa

autorskie).

Zdrowy styl zycia: bezpieczenstwo - ruch—-sen—odzywianie—substancje

Dziatania:

D.

Swiatowy Dzien Jabtka — promocja zdrowego zywienia.

Polityka napojéw energetycznych: jasne zasady, edukacja dot. skutkéw.
,Bezpieczne ferie/wakacje” - spotkanie z ratownikiem WOPR

Podchody w ramach programu ,, Trzymaj forme”

Program ,Krysztatowy usmiech mam, bo o zeby dbam” (klasy I-111)
Program ,Dopalaczom moéwie STOP — wybieramy zdrowie” (klasy VII-VIII)
Program dla szkdt “Owoce, warzywa i mleko w szkole” (klasy I-V)

Zajecia o bezpieczenstwie w ruchu drogowym (klasy I-111)

Kompetencje analityczne i uczenie przez dziatanie

Dziatania:

»Miesigc tamigtéwek”: klasowy escape room logiczny, konkursy klasowe
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e Swiatowy Dzieri Tabliczki Mnozenia

e Miedzynarodowy Konkurs ,Kangur Matematyczny”

e Konkurs matematyczny - ,,Matematyka Moja Pasja”

e Powiatowy Konkurs Matematyczny - Arbuz do kwadratu

e Dzien Matematyki

e Dzien liczby PI

E. Edukacja obywatelska, prawa dziecka i klimat szkoty

Dziatania:

e 20 X| — Dzien Praw Dziecka: godzina wychowawcza,

e Dzien Tolerancji /Miedzynarodowy Dzien Zapobiegania Przemocy Wobec Dzieci
e Wolontariat ,Szkota dla innych”: (np. ,Géra Grosza”, ,,Pola Nadziei”)

e Dni Samorzadnosci — wybory SU i rzecznika praw ucznia.

e Apelei projekty patriotyczne

F. Higiena cyfrowa i kompetencje informacyjne/Al

Dziatania:

e ,Dzien bez telefonu” — klasowe wyzwanie i refleksja.

e ,Dezinformacja i Al —jak nie da¢ sie oszukaé w sieci” — godzina wychowawcza.
e ,Dzien Bezpiecznego Internetu”

G. Doradztwo edukacyjno-zawodowe

Dziatania:

e Portfolio kariery (VII-VIII): testy zainteresowan, rozmowy indywidualne, ,,Mapa szkot”.
e DniZawodéw: spotkania z rzemiostem i firmami z regionu;

e Udziat w Powiatowych Targach Edukacyjnych i ,,Dniach Otwartych” (klasy VIII)
e Realizacja Programu Doradztwa Zawodowego (wszyscy nauczyciele)

H. Kultura i jezyk polski

Dziatania:

e Narodowe czytanie

e Miedzynarodowy Miesigc Bibliotek Szkolnych

e Udziat w spektaklach teatralnych i filmowych

Standardy realizacji

e State dyzury pedagoga / psychologa.

e Szybka Sciezka interwencji (karta interwencji, terminy reakcji, wspotpraca z rodzicami).
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e Zespoty PPP: terminy (IX, I, VI), protokoty, aktualizacje WOPFU/IPET.

e Partnerstwa lokalne: PPP, MOPS, Policja, Straz Pozarna, WOPR, Biblioteka Miejska, MCK, Muzeum

e Komunikacja z rodzicami: zebrania (emocje, cyberprzemoc, doradztwo).

Monitorowanie i ewaluacja

Ewaluacja dziatan podejmowanych w ramach realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego bedzie

prowadzona systematycznie przez wychowawcow, nauczycieli, pedagoga szkolnego/specjalnego,

psychologa i dyrekcje szkoty. Jej celem jest sprawdzenie, w jakim stopniu zaplanowane dziatania
przyczynity sie do osiggniecia zaktadanych efektéw wychowawczych, profilaktycznych i dydaktycznych.

Podsumowanie:

Whnioski z ewaluacji zostang przedstawione Radzie Pedagogicznej na koniec roku szkolnego 2025/2026 i

postuzg do modyfikacji Programu Wychowawczo—Profilaktycznego w kolejnym roku szkolnym.

X. Diagnoza potrzeb, w tym czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych

Czynniki ryzyka:

1. lzolacja uczniow:

e Ryzyko: Uczniowie, ktdrzy czujg sie wykluczeni z grupy réwiesniczej, moga doswiadczaé powaznych
trudnosci emocjonalnych, takich jak depresja czy niska samoocena. Izolacja moze prowadzi¢ do
dalszych problemdéw spotecznych i edukacyjnych.

e Rekomendacje: Wprowadzenie dziatan integracyjnych i regularne monitorowanie relacji w klasach,
szczegolnie w kontekscie ucznidw, ktdrzy zgtaszajg problemy z réwiesnikami.

2. Stres zwigzany z naukg i trudnosci emocjonalne:

e Ryzyko: Uczniowie doswiadczajgcy czestego stresu mogg mie¢ trudnosci z koncentracjg i osigganiem
sukcesdéw edukacyjnych. Diugotrwaty stres moze prowadzi¢ do probleméw zdrowotnych i spadku
motywacji.

e Rekomendacje: Wprowadzenie technik radzenia sobie ze stresem, a takze wsparcie psychologiczne dla
ucznidw, ktorzy regularnie zgtaszajg trudnosci zwigzane z nauka.

3. Niska motywacja uczniow:

e Ryzyko: Brak motywacji do nauki i niskie zaangazowanie w zycie szkolne mogg prowadzi¢ do spadku
wynikéw edukacyjnych i trudnosci w adaptacji spoteczne;j.

e Rekomendacje: Indywidualne plany motywacyjne oraz dostosowanie oferty zaje¢ pozalekcyjnych do
zainteresowan uczniow.

4. Brak regularnej komunikacji z rodzicami:
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Ryzyko: Sporadyczna i nieskuteczna komunikacja z rodzicami moze prowadzi¢ do braku wsparcia ze
strony domu, co negatywnie wptywa na postepy ucznidéw.
Rekomendacje: Regularne spotkania z rodzicami oraz wykorzystywanie systemu elektronicznej

komunikacji, aby rodzice mieli staty wglad w postepy swoich dzieci.

Czynniki chroniace:

1.

Dobre relacje rowies$nicze:

Ochrona: Pozytywne relacje réowiesnicze w klasach i sporadyczne konflikty sugeruja, ze uczniowie maja
wsparcie w grupie, co pozytywnie wptywa na ich samopoczucie i rozwdj emocjonalny.

Rekomendacje: Wspieranie tych relacji poprzez dziatania integracyjne i warsztaty, ktére pomagaja

uczniom budowac pozytywne wiezi.

. Zaangazowanie nauczycieli:

Ochrona: Nauczyciele wykazujg zaangazowanie w zycie uczniéw, co stanowi wazny czynnik chronigcy
przed problemami emocjonalnymi i edukacyjnymi.
Rekomendacje: Utrzymanie i rozwijanie pozytywnych relacji nauczyciel-uczen, a takze regularne

szkolenia dla nauczycieli w zakresie wsparcia emocjonalnego.

. Wsparcie ze strony rodzicow:

Ochrona: Zaangazowanie rodzicéw w edukacje i rozwdj dzieci, jak wykazano w ankietach, to istotny
czynnik chronigcy. Rodzice czujg sie odpowiedzialni za edukacje dzieci i chcg mie¢ wiekszy wptyw na ich
postepy.

Rekomendacje: Zacie$nianie wspotpracy z rodzicami poprzez czestsze kontakty i wsparcie w zakresie

domowej edukacji.

. Wsparcie emocjonalne i psychologiczne w szkole:

Ochrona: Szkota oferuje wsparcie emocjonalne i psychologiczne, co pomaga uczniom radzi¢ sobie z
trudnosciami i stresem.
Rekomendacje: Propagowanie wsrdd ucznidéw dostepnosci pomocy psychologicznej i rozwiniecie

programow wsparcia emocjonalnego, takich jak grupy wsparcia i zajecia z radzenia sobie ze stresem.

Xl. Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostat uchwalony przez:

Rade Rodzicéw Szkoty Podstawowej nr 12 im. Jana Pawta Il w Tomaszowie Mazowieckim w porozumieniu z

Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej nr 12 im. Jana Pawta Il w Tomaszowie Mazowieckim w dniu

25.09.2025 .
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