Wewnetrzne procedury bezpieczenstwa
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
I zwalczaniem COVID-19 obowiazujace
w Szkole Podstawowej nr 12 od momentu
otwarcia placowki do odwolania dla klas I-111

Podstawa prawna

e Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordob zakaznych
u ludzi (Dz.U. 2019 r. poz.1239),

o Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 2019 r. poz.59),

o Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. 2019 r. poz. 1148),

e Rozporzgqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach (Dz. U. 2003 r. poz. 69)

e  Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie
w  sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2020 poz. 780),

e Wytyczne Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Edukacji Narodowej i Glownego Inspektoratu
Sanitarnego z dnia 14 maja 2020 r.

. Zasady ogolne dotyczace funkcjonowania w czasie pandemii obowigzujace w Szkole
Podstawowej nr 12 od momentu otwarcia placowki do odwotania

Il. Zasady dla rodzicow dotyczace uczgszczania dziecka do Szkoty Podstawowej nr 12

I, Os$wiadczenie rodzica / opiekuna prawnego dziecka, ktére uczeszcza do Szkoty
Podstawowej nr 12

IV. Zasady dla nauczycieli
V. Zasady dla pracownikdw niepedagogicznych obowigzujace na terenie szkoty
V1. Procedury dotyczace sprzatania i dezynfekcji

VIl. Zasady dotyczace przygotowania i wydawania positkow (w przypadku uruchomienia
kuchni)

VIII. Procedura postgpowania na wypadek podejrzenia u dziecka zakazenia wirusem SARS-
CoV-2 Coronaviridae

IX. Procedura postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia wirusem Covid-19
u pracownika

X. Niezbedne numery telefonow do pilnego kontaktu poprzez umieszczenie ich
W dostgpnym miejscu

XI. Postanowienia koncowe.



|. Zasady ogolne dotyczace funkcjonowania w czasie pandemii obowiazujace w Szkole
Podstawowej nr 12 od momentu otwarcia placowki do odwolania dla klas I-111

Po rzetelnym rozeznaniu sytuacji, w zwigzku z zagrozeniem epidemiologicznym
1 konieczno$cig wyjscia naprzeciw potrzebom rodzicow, ktorzy nie majag mozliwosci dalszego
sprawowania opieki domowej nad dzie¢mi, za zgoda organu prowadzacego Gmina Miasta
Tomaszow Maz. oraz uwzgledniajac wytyczne GIS, Ministra Zdrowia i MEN Rozporzqdzenie
z dnia 14.05.20r zmieniajgcego rozporzgdzenie w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty zwigzku z zapobieganiem
przeciwdziatam i zwalczaniem COVID-19 Dz.U.2020 poz.871 dla szkét podstawowych
podjeto decyzje o wznowieniu dziatan opiekunczo - wychowawczych na terenie szkoty.

A. Zasady ogolne

1. Szkota pracuje w wytypowanych salach lekcyjnych. Zajecia opiekunczo-
wychowawcze odbywajg sie od poniedziatku do pigtku od 7.00 do 16.00.

2. Realizacja zaj¢¢ edukacyjnych w dalszym ciggu odbywa si¢ zdalnie z wykorzystaniem
metod 1 technik ksztatcenia na odleglos¢.

3. W miare mozliwosci nie s angazowani w zajecia pracownicy powyzej 60 roku zycia
lub z problemami zdrowotnymi, ktore zaliczajg osobe do grupy tak zwanego
ryzyka.

4. W sali odleglo$¢ pomigdzy stanowiskami dla ucznidow wynoszg min. 1,5 m ( 1 uczen
jedna tawka szkolna)

5. Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢  w tornistrze na stoliku szkolnym ucznia .

6. Uczniowie nie powinni si¢ wymienia¢ przyborami szkolnymi mi¢dzy soba.

B. Podjete dzialania wstepne:

1. Okreslono sposob przychodzenia dzieci do szkoly, zgodnie z procedurg okreslong
w dokumencie ,,Zasady dla rodzicow”

2. Wyznaczono klasy, z ktorych korzysta¢ beda dzieci podczas pobytu w szkole

3. Wyznaczone zostalo pomieszczenie na izolacje osob przejawiajacych niepokojace objawy
chorobowe oraz odpowiednio je wyposazono (gabinet pielegniarki).

4. Cze$¢ pomocy dydaktycznych trudnych do dezynfekcji czasowo wylaczono z uzytkowania.
5. Dzieci nie wychodzg poza teren szkoty.

6. Zwigkszono czgstotliwos¢ dezynfekeji toalet 1 tazienek uzywanych przez dzieci i personel.

C. Srodki ochronne i sprzet

Zaopatrzono szkote w niezbedne $rodki ochronne (ptyny, mydla, reczniki jednorazowe,
maseczki, rekawiczki, fartuchy ochronne, przylbice, itp.) oraz sprzgt (np. termometry).



D. Wdrozenie procedur

Z obowigzujacymi wytycznymi GIS, MZ i1 MEN, zasadami i procedurami obowigzujacymi
w szkole zobowigzano pracownikéw i rodzicow do zapoznania oraz do bezwzglednego
przestrzegania i do natychmiastowego informowania o kazdej sytuacji mogacej mie¢ wplyw
na zdrowie 1 bezpieczenstwo osob przebywajacych w szkole.

Podstawowe zasady wyttumaczone zostang dzieciom w pierwszym dniu ich pobytu w szkole.

I1. Zasady dla rodzicow dotyczgce uczeszczania dziecka do szkoly

1. Drogi Rodzicu,

z uwagi na bezpieczenstwo dzieci, rodzicow i pracownikow szkoly, bardzo prosimy:
* do szkoly przyprowadzamy wylacznie dziecko zdrowe;
* dziecko moze przyprowadzi¢/odebra¢ wylgcznie osoba zdrowa — tylko 1 osoba, najlepiej
Zzawsze ta sama;
* jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie — dziecko nie moze przebywa¢ w szkole;
* w drodze do/z szkoly zapewni¢ dziecku maseczke lub inng ostong (od 4 r. zycia);
* w razie pilnej potrzeby kontaktu szkoty z rodzicem (w sprawie dziecka) — prosimy nosi¢
przy sobie telefon 1 odbiera¢ potaczenia.
* przypomina¢ swojemu dziecku podstawowe zasady higieny. Pamigta¢, ze dorosty
powinienes tez je stosowac - dziecko uczy sie przez obserwacje;
» zwraca¢ uwage aby:
- nie podawac reki na powitanie,
- unika¢ dotykania oczu, nosa i ust,
- doktadne my¢ rece,
- zastaniac¢ usta 1 nos tokciem przy kichaniu czy kastaniu;
» wyttumaczy¢ dziecku, aby nie zabierato do szkoty niepotrzebnych przedmiotow,
uczen posiada wlasne przybory i1 podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia.
Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

2. Zapoznaj si¢ z zasadami funkcjonowania szkoly:

* do szkoty przychodzimy lub przyjezdzamy (samochodem/rowerem), nastepnie udajemy si¢
do wejscia glownego przy budynku w maseczce, rodzice dodatkowo w rekawiczkach;

* przed drzwiami do budynku szkoly czekajac na wejscie - zachowujemy odlegtosci ok. 2 m;

» wchodzimy na wydzielony teren szkoty — zachowujac zasade 4m2 na kazda osobe.

» Wyznaczony pracownik szkoly decyduje o ilo$ci 0sob wchodzacych jednoczesnie do szkoty,
zdejmujemy dziecku maseczke (lub inne zabezpieczenie twarzy);

Po wejsciu dziecka do szkoty, pracownik odprowadza je do $wietlicy. Nie wchodzimy do
szatni. Dziecko zostawia kurtke, zmienia obuwie w przygotowanym pomieszczeniu obok
swietlicy.

* jezeli musimy wejs¢ na teren szkoly, przy wejsciu dezynfekujemy rece

3. Drogi Rodzicu, chcemy, aby$ wiedzial jeszcze, Ze:

* w szkole nie ma obowiazku zakrywania ust i nosa (dzieci i personel), ale mozna to robic;

* dzieci przebywaja w jednej grupie (ok. 12 dzieci + nauczyciel ) Rekomendowane 4m?2 na
jedna osobeg



* dzieci biorg udziat w podstawowych zajeciach dydaktycznych wg zasad ustalonych przez
dyrektora (pozostale dzieci beda mialy zajecia przekazywane on-line).

* dzieci bedg korzysta¢ z positkow — zachowane bgda szczegdlne zasady higieny i dezynfekcji
naczyn, miejsc spozywania positkow, a takze w trakcie przygotowania positkow;

4.W pomieszczeniach szkoly:

» sale wietrzymy co godzing, w czasie niecobecnosci dzieci w sali, a takze w czasie
przebywania dzieci w sali, jesli jest taka potrzeba;

* codziennie dezynfekujmy porgcze, klamki, wiaczniki $wiatla, uchwyty, porgcze krzeset,
blaty stolikow i szafek itp. oraz pomoce dydaktyczne uzywane przez dzieci,

» regularnie dezynfekujemy toalety i fazienki;

» w salach usunigte zostaly wszystkie przedmioty 1 sprzety, ktoérych nie mozna skutecznie
dezynfekowac.

5. W przypadku podejrzenia zakazenia wirusem:

* natychmiast wprowadzimy opracowane specjalnie w tym celu procedury, m.in.

- odizolowanie osoby podejrzanej w specjalnie przygotowanym do tego pomieszczeniu,

- powiadomienie odpowiednich instytucji (organ prowadzacy, stacja sanitarno-
epidemiologiczna, stuzby medyczne);

- natychmiast powiadomimy o tym rodzicow:

w_takiej sytuacji konieczny bedzie pilny odbiér dziecka ze szkoly, dlatego prosimy
0 zapisanie na oddzielnej kartce aktualnego numeru telefonu do rodzicéw dziecka i oddanie
wraz z ponizszymi dokumentami.

Kazdy rodzic/ prawny opiekun dziecka przyprowadzajac dziecko do szkoly
w poniedzialek 25 maja 2020r. przynosi wypelnione i podpisane o$wiadczenie
rodzica/opiekuna prawnego dziecka, ktore uczeszcza do szkoly.

Pobiera je, wypelmia i drukuje z nadeslanych przez wychowawce procedur
bezpieczenstwa lub wypelnia je w szkole.

Powyzsze dokumenty oddaje pracownikowi szkoly.



I11.  Oswiadczenie rodzica / opiekuna prawnego dziecka, ktore uczeszcza do Szkoly

1. Zapoznalam/em si¢ 1 akceptuje procedury bezpieczenstwa w trakcie epidemii COVID-19
obowiazujace w szkole, nowe zasady higieny i nie mam w stosunku do nich zastrzezen.

2. Jestem $wiadoma/y mozliwosci zarazenia si¢ mojego dziecka, mnie, moich domownikéw,
nauczycieli i innych dzieci w szkole COVID-19. Jestem s$wiadomaly,
iz podanie nieprawdziwych informacji naraza na kwarantanng wszystkich uczniow wraz
Z nauczycielami i dyrekcja jak réwniez ich rodzinami.

3. Odpowiedzialno$¢ za podjeta przeze mnie decyzje zwigzang z przyjsciem dziecka
do szkoly, dowozeniem go do wskazanej wyzej placowki, tym samym na narazenie,
na zakazenie COVID-19 jest po mojej stronie.

4. Nie jestem ja, ani moi najblizsi domownicy (osoby zamieszkate pod tym samym adresem)
objeci kwarantanng, a kazdy z domownikow jest zdrowy.

5. W czasie przyjscia dziecka do szkoly, moje dziecko jest zdrowe. Nie ma kataru, kaszlu,
goraczki, dusznosci, ani nie wystapily u niego zadne niepokojace objawy chorobowe.

6. W ciggu ostatnich 24 godzin nie wystgpily u mojego dziecka: goraczka, dusznosci, katar,
kaszel, nie mialo ono stycznos$ci z osobami, ktore wrocity z zagranicy lub odbywaty
kwarantanne.

7. Wyrazam zgode¢ na kazdorazowe pomiar temperatury ciata mojego dziecka jesli bedzie taka
koniecznos$¢ — w przypadku zaistnienia niepokojacych objawdéw chorobowych.

8. Moje dziecko nie bedzie przynosilo do szkoly zadnych zbednych przedmiotow
Z ZeWnatrz.

9. Zostalem poinformowanal/y, iz zgodnie z wytycznymi Gltéwnego Inspektoratu Sanitarnego
dziecko nie bedzie wychodzito na spacery podczas pobytu w szkole.

10. Zostatlem poinformowanaly, iz zobowigzuj¢ si¢ przyprowadzac¢ dziecko stosujac ochrong
osobistg (zabezpieczenie ust i nosa - maseczka lub w inny sposob, stosowanie rekawiczek,
dezynfekcja rak). W czasie przyprowadzania 1 odbierania dzieci, jezeli zajdzie koniecznos¢
oczekiwania, zobowigzuj¢ si¢ zachowac odleglos¢ 2 m od innych oczekujacych dzieci
i rodzicow.

11. W przypadku gdyby u mojego dziecka wystapily niepokojace objawy chorobowe
zobowigzuje si¢ do kazdorazowego odbierania telefonu od nauczyciela, odebrania dziecka
w trybie natychmiastowym z wyznaczonego w szkole pomieszczenia do izolacji.

12. O kazdorazowe] zmianie powyzszych oswiadczen natychmiast powiadomi¢ Dyrektora
Szkoty.

13. Zapoznalem si¢ z obowigzujacymi wytycznymi GIS, MZ 1 MEN, dokumentem,
,Procedurami postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia wirusem Covid-19 u
dziecka, i u pracownika szkotly” oraz z najwazniejszymi numerami telefonow wywieszonymi
na terenie placowki dostepnymi dla rodzicow.

14. Wyrazam zgod¢ na przekazanie terenowej jednostce PSSE danych osobowych w
przypadku zarazenia wirusem COVID-19

data i podpis rodzica/opiekuna prawnego



IV. Zasady postepowania dla nauczycieli w okresie zagrozenia epidemicznego od
momentu otwarcia placowki do odwolania

Nauczyciel ponosi odpowiedzialno$¢ za realizacje zadan zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa dzieciom w czasie zaj¢¢ organizowanych przez szkole. W zwigzku z tym
Scisle przestrzega ustalonych w szkole zasad i procedur ustanowionych na czas pandemii
koronawirusa COVID-19.

Jest $wiadomy, iz podanie nieprawdziwych informacji na temat jego stanu zdrowia, stanu
zdrowia jego bliskich i domownikéw (w tym faktu poddania ich kwarantannie lub izolacji)
naraza na kwarantann¢ wszystkie dzieci, rodzicow i pracownikdéw szkoty.

Nauczyciel, z uwagi na bezpieczenstwo dzieci, rodzicow i pracownikow szkoty, zobowigzany
jest postgpowac zgodnie z wytycznymi:

1. Wyjasnij dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w placoOwce
1 dlaczego zostaly wprowadzone;

2. Nie organizuj wyj$¢ poza teren placowki, np. spaceru do parku;

3. Usun z sali przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowac, Jezeli do
zaje¢ wykorzystujesz przybory sportowe np. pitki, skakanki, obrecze, powiniene$ je
systematycznie dezynfekowac;

4. Wietrz sale, w ktorej organizujesz zajecia, co najmniej raz na godzing 1 prowadz
gimnastyke przy otwartych oknach

5. Zwracaj uwagg, aby dzieci czesto 1 regularnie myty rece, szczegolnie przed jedzeniem, po
skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaj¢¢ na $Swiezym powietrzu. Zorganizuj pokaz
wiasciwego mycia rak i ich dezynfekcji. Przypominaj i dawaj przykiad;

6. Unikaj organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu;

7. Zorganizuj pracg tak, aby uniemozliwi¢ stykanie si¢ ze sobg poszczegdlnych grup dzieci,

8. Zachowaj dystans spoteczny, w kazdej przestrzeni wynoszacy minimum 1,5 m;

9. Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby niezwlocznie powiadom
dyrektora i zapewnij minimum 2 m odlegtosci od innych oséb;

10. Podczas przebywania dzieci na $wiezym powietrzu zachowuj mozliwie maksymalng
odleglos¢;

UWAGA!

W przypadku zauwazenia niepokojacych objawdw sugerujacych zakazenie koronawirusem
(katar, kaszel, goraczka, objawy przezigbieniowe) u dzieci, u innego pracownika lub rodzica
dziecka, pracownik zaktada $rodki ochrony indywidualnej i natychmiast wdraza Procedure
postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia wirusem Covid-19.



V. Zasady postepowania pracownika szkoly podczas zagrozenia epidemicznego
od momentu otwarcia placowki do odwolania

Pracownik przychodzac do pracy jest swiadomy odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo
i zdrowie podopiecznych, ich rodzicow i wspolpracownikow. W zwigzku z tym $cisle
przestrzega ustalonych w szkole zasad i procedur.

Jest swiadomy, iz podanie nieprawdziwych informacji na temat jego stanu zdrowia, stanu
zdrowia jego bliskich i domownikéw (w tym faktu poddania ich kwarantannie lub izolacji)
naraza na kwarantann¢ wszystkie dzieci, rodzicow i pracownikdéw szkoty.

Majac na uwadze powyzsze ustala si¢ nastepujace zasady obowigzujace na terenie szkoty:

1. Do pracy moze stawi¢ si¢ wylacznie zdrowa osoba. O wszelkich objawach (katar, bol
gardia, ostabienie, goraczka, bole migsniowe) nalezy niezwlocznie poinformowac¢ Dyrektora
szkoly

2. Jesli w domu pracownika przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji, nie moze on podjaé
pracy w szkole.

3. Pracownik wchodzac do budynku szkoly w pierwszej kolejnosci dezynfekuje dlonie.
Pojemniki z ptynem dezynfekujacym dostepne sg przy drzwiach wejsciowych.

4. Przed rozpoczgciem pracy, w wyznaczonych w tym celu pomieszczeniach, personel
przebiera si¢ w ,,stroj roboczy”, ktdry po pracy pozostawia na terenie szkoty (w tym obuwie).
5. Na terenie szkoty personel stara si¢ zachowa¢ zasady dystansu spotecznego (takze
w kontakcie z rodzicami). Poszczegdlne grupy pracownikéw unikajg kontaktu pomiedzy
soba.

6. Pracownicy zachowuja podstawowe zasady higieny, zwracajac szczeg6lng uwage na to,
aby:

- nie podawac reki na powitanie

- unika¢ dotykania oczu, nosa i ust

- doktadnie 1 czgsto my¢ rece

- zastania¢ usta 1 nos tokciem przy kichaniu czy kastaniu

W miar¢ potrzeb, kilka razy w ciggu dnia nalezy korzysta¢ ze Srodkow dezynfekcyjnych
znajdujacych si¢ w toaletach szkolnych

UWAGA!

W przypadku zauwazenia niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem
(katar, kaszel, goraczka, objawy przezigbieniowe) u dzieci, u innego pracownika lub rodzica
dziecka, pracownik zakltada $rodki ochrony indywidualnej i natychmiast wdraza Procedurg
postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia wirusem Covid-19.



VI. Procedury dotyczace sprzatania i dezynfekcji w okresie zagrozenia epidemicznego
od momentu otwarcia placowki do odwolania

1. Pomieszczenia szkoly czyszczone i dezynfekowane sg wg harmonogramu zamieszczonego

w ponizszej tabeli.

L.p. | Pomieszczenie Procedury sprzatania i | Czgstotliwosé Odpowiedzialni
dezynfekcji czynnosci
1. sale lekcyjne podstawowe sprzatanie | 1 raz dziennie wozna
pomieszczenia i ciaggdw | 1 raz dziennie oraz
komunikacyjnych, za kazdym razem
wietrzenie jezeli zajdzie taka
dezynfekcja wszystkich | konieczno$é
powierzchni
dotykowych: poreczy,
klamek, wigcznikow
Swiatta, uchwytow,
poreczy krzesel, blatow
itp.
2. tazienki i toalety | sprzatanie, dezynfekcja, | 1 raz dziennie wozna
dla dzieci i wietrzenie biezaca
personelu dezynfekcja
3. tazienki przy sprzatanie, wietrzenie 1 raz dziennie po wozna

gabinetach dezynfekcja zakonczeniu zajg¢é
powierzchni dezynfekcja po
dotykowych kazdym
korzystaniu przez
dzieci
4. kuchnia, sprzatanie | dezynfekcja | 1 raz dziennie po kucharka, pomoc
magazyny i powierzchni zakonczeniu pracy | kuchenna
pomieszczenia dotykowych, wietrzenie | po kazdorazowym
przylegte mycie poszczegdlnych | uzyciu
stanowisk pracy
5. wejscie do sprzatanie, dezynfekcja | 1 raz dziennie wozny
szkoty, szatnia biezaca
dezynfekcja
(szczegOlnie po
przyjeciu dzieci 1
po odebraniu ich
przez rodzicow)
6. Pokoj sprzatanie i 1 raz dziennie oraz | wozna

nauczycielski ,

dezynfekcja, wietrzenie

W razie potrzeby




socjalny

7. izolatka sprzatanie i 1 raz dziennie oraz | wozna
dezynfekcja, wietrzenie | w razie potrzeby

8. | Gabinet sprzatanie i dezynfekcja, 1raz dZIen_nle wozna
) . wietrzenie oraz w razie
intendentki
potrzeby
9. | gabinet sprzatanie i dezynfekcja, 1 raz dziennie wozna
dyrektora wietrzenie oraz w razie
potrzeby

2. Czynnosci dokonywane s3 przez wozne szkoly 1 innych pracownikéw oraz
dokumentowane kazdorazowo po dokonaniu czynnosci i1 potwierdzone podpisem, wg
ponizszych wzordéw tabeli

a) Dla kuchni, magazynach i pomieszczeniach przylegtych w szkole

Wykaz czynnosci sprzatania i dezynfekcji wykonanych w kuchni, magazynach i
omieszczeniach przyleglych szkole

Data Godzina | Wykonane czynnosci Podpis

b) Dla pozostalych pomieszczen

Wykaz czynnoS$ci sprzatania i dezynfekcji wykonanych w szkole

Klasy

Data Godzina | Wykonane czynnoS$ci Podpis
Lazienki toalety

Data | Godzina | Wykonane czynnosci Podpis
Plac zabaw

Data Godzina Wykonane czynnosci Podpis




VII. Zasady dotyczace przygotowania i wydawania positkow (w przypadku uruchomienia
kuchni)

W szkole zachowuje si¢ dotychczas obowigzujace procedury zawarte w ksiedze HACCP,
rozszerzone o szczegdlne zasady bezpieczenstwa 1 higieny wprowadzone zgodnie
z zaleceniami GIS, MZ 1 MEN ze wzgledu na zagrozenie epidemiologiczne.

I. Dostawy i magazynowanie produktow

1. Zachowuje si¢ dotychczasowe procedury zwigzane z dostawg produktow spozywczych.

2. Wyznacza si¢ wejscie nr 2 jako wlasciwe do przyjmowania dostaw produktow
spozywczych.

3. Dostawca nie wchodzi na teren szkoty, zostawia produkty przed wejsciem, odbiera je
personel kuchenny zaopatrzony w rekawiczki oraz maseczki ochronne.

4. Zaleca si¢ wybieranie produktow w opakowaniach hermetycznych, ktére mozna latwo
zdezynfekowac.

5. W przypadku, gdy dezynfekcja nie jest mozliwa, produkty sktadowane sa w specjalnie do
tego celu wyznaczonym magazynie (,,magazyn brudny”) na okres 2-3 dni, a nastepnie
umieszczane w magazynach uzywanych standardowo.

6. Po kazdej dostawie oraz korzystaniu z ,,magazynu brudnego” personel kuchenny jest
zobowigzany umy¢ i zdezynfekowac rece.

Il. Przygotowanie positkéw

1. Przed rozpoczeciem pracy, jak réwniez przed kazdg nowa czynnoscia, personel kuchenny
myje/dezynfekuje rece, zgodnie z wytycznymi GIS.

2. Przygotowanie positkow odbywa si¢ wedtug procedur okreslonych w instrukcji HACCP.

3. Pracownicy kuchni posiadajg do dyspozycji srodki ochrony osobiste;.

4. W miar¢ mozliwos$ci pracownicy zachowujg odleglos¢ stanowisk pracy.

5. Szczegb6lng uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan, produktow, sprz¢tu kuchennego, naczyh oraz sztu¢coOw.

III. Wydawanie i konsumpcja positkow

1. Personel kuchenny nie ma styczno$ci z dzie¢mi ani z pozostatymi pracownikami szkoty.

2. Dzieci maja state miejsca, ktorych nie zmieniajg w trakcie positku.

3. Po zakonczonym positku dzieci sktadaja naczynia do przygotowanego wozka/pojemnika,
ktore kucharka odnosi w uméwione miejsce na terenie zmywaka.

4. Naczynia 1 sztuéce sg myte w zmywarce z dodatkiem detergentu w temperaturze wyzszej
niz 60°C i s3 wyparzane.

5. Blaty stotow, krzesetka i inne powierzchnie dotykowe sa dezynfekowane po kazdym
positku.

6. Po kazdym positku stotdwka jest wietrzona



VIIl. Procedura postepowania na wypadek podejrzenia u dziecka zakazenia wirusem
SARS-CoV-2 Coronaviridae u dziecka w Szkole Podstawowej nr 12

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2008 r. Nr 234 poz. 1570 ze zm.)

2.Wytyczne Ministerstwa Zdrowia i Krajowego Konsultanta w dziedzinie choréb zakaznych
(dostepne na stronach: mz.gov.pl, gis.gov.pl, gov.pl/koronawirus)

2. Cel procedury

Zgodnie z ustawg z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2008 r. Nr 234 poz. 1570 ze zm.) choroby szczeg6lnie
niebezpieczne 1 wysoce zakazne to takie choroby, ktore latwo rozprzestrzeniajg sig,
charakteryzuja si¢ wysoka $miertelnoscig, powodujg szczegdlne zagrozenie dla zdrowia
publicznego i wymagaja specjalnych metod zwalczania. Nalezy do nich miedzy innymi
choroba COVID-19 (koronawirus SARS-Co-2 Coronaviridae ).

W przypadku choréb szczegodlnie niebezpiecznych musza by¢ stosowane m.in. bardzo
rygorystyczne zasady zapobiegania szerzeniu si¢ tych zakazef, zgodne z zaleceniami WHO
i innych instytucji w tym Ministerstwa Zdrowia i Inspekcji Sanitarne;.

Szczegbdlne znaczenie ma izolacja osob podejrzanych o zakazenie, stosowanie wiasciwych
srodkow ochrony osobistej oraz stosowanie kwarantanny. Osoby chore lub podejrzane
0 zachorowanie na wyzej wymieniong chorobe podlegaja obowigzkowej hospitalizacii.
Osoby zdrowe, ktére pozostawaly w stycznosci z chorymi na ww. chorobg¢ podlegaja
obowigzkowej kwarantannie lub nadzorowi epidemiologicznemu.

Niniejsza procedura jest narzedziem Dyrektora Zespotu Szkolno — Przedszkolnego nr 2
w procesie podejmowania decyzji oraz obejmuje wykaz dziatan, jakie nalezy podjacé
w przypadku zaistnienia sytuacji kryzysowej zwigzanej z wystgpieniem podejrzenia
wystgpienia choroby szczegdlnie niebezpiecznej oraz wysoce zakaznej na terenie Szkoty
Podstawowej nr 12 w Tomaszowie Maz.

3. Adresaci Procedury oraz sposob udostepniania.

Procedura postegpowania na wypadek wystgpienia zachorowan na chorobe¢ COVID-19
(koronawirus  SARS-Co-2 Coronaviridae) adresowana jest do  rodzicow dzieci
uczeszczajacych do szkoly 1 wszystkich pracownikéw Szkoty Podstawowej nr 12
w Tomaszowie Maz. oraz innych osob przebywajacych w danym czasie na terenie obiektu.

4. Podstawowe pojecia i definicje

Badanie sanitarno — epidemiologiczne - badanie, w ktorego sktad wchodza badanie
lekarskie, badania laboratoryjne oraz dodatkowe badania i konsultacje specjalistyczne,
wykonywane w ramach nadzoru epidemiologicznego w celu wykrycia biologicznych
czynnikow chorobotworczych lub potwierdzenia rozpoznania choroby zakazne;.



Biologiczny czynnik chorobotwdrczy - posiadajagce zdolno$¢ wywotlywania objawow
chorobowych drobnoustroje komoérkowe lub wytwarzane przez nie produkty, zewngtrzne
1 wewngetrzne pasozyty czlowieka lub wytwarzane przez nie produkty, czastki bezkomorkowe
zdolne do replikacji lub przenoszenia materiatu genetycznego, w tym zmodyfikowane
genetycznie hodowle komorkowe lub wytwarzane przez nie produkty.

Choroba zakazna - choroba, ktéra zostala wywolana przez biologiczny czynnik
chorobotworczy.

Choroba szczegdlnie niebezpieczna i wysoce zakazna - choroba zakazna fatwo
rozprzestrzeniajgca si¢, o wysokiej $miertelnosci, powodujaca szczegdlne zagrozenie dla
zdrowia publicznego 1 wymagajaca specjalnych metod zwalczania, w tym m. in. cholera,
dzuma, ospa prawdziwa, wirusowe gorgczki krwotoczne, COVID-19 (koronawirus) i inne.

Dekontaminacja - proces niszczenia biologicznych czynnikow chorobotworczych przez
mycie, dezynfekcje 1 sterylizacje.

Dezynfekcja - proces redukcji ilosci biologicznych czynnikow chorobotworczych przez
zastosowanie metod fizycznych i chemicznych.

Epidemia - wystgpienie na danym obszarze zakazen lub zachorowan na chorobe zakazng
w liczbie wyraznie wigkszej niz we wczesniejszym okresie albo wystgpienie zakazen lub
chorob zakaznych dotychczas niewystepujacych.

Izolacja - odosobnienie osoby lub grupy osoéb chorych na chorob¢ zakazng albo osoby lub
grupy osob podejrzanych o chorobe zakazng, w celu uniemozliwienia przeniesienia
biologicznego czynnika chorobotwdrczego na inne osoby.

Kwarantanna - odosobnienie osoby zdrowej, ktora byla narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ chorob szczegolnie niebezpiecznych 1 wysoce zakaznych.

Nadzor epidemiologiczny — obserwacja osoby zakazonej lub podejrzanej o zakazenie, bez
ograniczenia jej swobody przemieszczania sig.

Nosiciel — osoba bez objawéw choroby zakaznej, w ktorej organizmie bytuja biologiczne
czynniki chorobotworcze, stanowigce potencjalne zrodlo zakazenia innych osob.

Podejrzany o chorobe zakazna - osoba, u ktorej nie wystepuja objawy zakazenia ani
choroby zakaznej, ktora miata styczno$¢ ze zrodlem zakazenia, a charakter czynnika
zakaznego 1 okoliczno$ci styczno$ci uzasadniaja podejrzenie zakazenia.

Stan zagrozenia epidemicznego - sytuacja prawna wprowadzona na danym obszarze
w zwigzku z ryzykiem wystapienia epidemii w celu podjecia okreslonych w ustawie dziatan
zapobiegawczych.

Sterylizacja - proces niszczenia zdolnych do namnazania si¢ form biologicznych czynnikow
chorobotwdrczych.
Stycznos¢ - bezposredni lub posredni kontakt osoby ze zrodlem zakazenia, jezeli charakter
tego kontaktu zagrazal lub zagraza przeniesieniem na t¢ osobg biologicznych czynnikow
chorobotwdrczych.



Szczepienie ochronne - podanie szczepionki przeciw chorobie zakaznej w celu sztucznego
uodpornienia przeciwko tej chorobie.

Zabiegi sanitarne - dziatania stuzace poprawie higieny osobistej, w tym mycie i strzyzenie,
higiena odziezy, higiena pomieszczen, podejmowane w celu zapobiegania oraz zwalczania
zakazen i chordb zakaznych.

Zagrozenie epidemiczne - zaistnienie na danym obszarze warunkow lub przestanek
wskazujacych na ryzyko wystgpienia epidemii.

Zakazenie - wniknigcie do organizmu 1 rozwd) w nim biologicznego czynnika
chorobotwdrczego.
Zarazliwos¢ - zdolno$¢ biologicznego czynnika chorobotworczego do przezycia

1 namnazania oraz do wywotania objawow chorobowych po przeniesieniu go do organizmu
innego cztowieka lub zwierzecia.

Zdrowie publiczne - stan zdrowotny catego spoleczenstwa lub jego czgsci, okreslany na
podstawie wskaznikoéw epidemiologicznych i demograficznych.

Wirus SARS-CoV-2 Coronaviridae (okreslony mianem choroby COVID-19)

Zgodnie z informacjami podawanymi przez Ministerstwo Zdrowia wirus SARS-CoV-2
Coronaviridae przenosi si¢ droga kropelkowg podczas kaszlu, kichania badz mowienia.
Wirus znajduje si¢ w $linie 1 wydzielinie z nosa. Nie s3 znane inne drogi jego przenoszenia.

Zrédla zakazenia wirusem SARS-CoV-2 Coronaviridae:

Zrédlem zakazenia sa osoby — nosiciele wirusa - glownie z objawami choroby, ale takze
osoby niewykazujace zadnych objawow, ktére moga bezposrednio np. przez uscisk dioni,
kichnigcie komu$ w twarz przekaza¢ wirusa lub posrednio- przez wydychane powietrze albo
,,rozsianie” wirusa po powierzchniach otaczajagcych przedmiotdéw. SzczegOlnie ta ostatnia
droga jest niebezpieczna, nigdy bowiem nie mamy pewnosci, kto i kiedy dotykatl jakie$
powierzchni czy najzwyklej kichngt na nig, nie zakrywajac ust

Objawy choroby COVID-19

Objawami choroby COVID-19 sg najcz¢scie;j:
* wysoka goraczka

* kaszel

* dusznosci

* bole migs$ni oraz

* 0g0lne zmeczenie

5. Dzialania w przypadku stwierdzenia wystapienia u dziecka podejrzenia o zakazenie
wirusem SARS-CoV-2 Coronaviridae

1. W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby jak uporczywy kaszel, zfe
samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, dziecko nie powinno zosta¢ wpuszczone do Szkoty
Podstawowej nr 12 w Tomaszowie Maz. Przed przyjeciem dziecka do szkoly wyznaczona
osoba dokonuje pomiaru temperatury jego ciata. Po stwierdzeniu podwyzszonej temperatury
ciata dziecko nie moze zostac przyjete do szkoty.



Rodzic powinien zosta¢ poinstruowany o jak najszybszym zgloszeniu si¢ z dzieckiem do
najblizszego oddziatu zakaznego celem konsultacji z lekarzem poprzez udanie si¢ tam
transportem wiasnym lub powinien zadzwoni¢ pod numer 999 albo 112.
2. Jezeli u dziecka podczas pobytu w szkole wystapia niepokojace objawy sugerujace
zakazenie wirusem SARS-CoV-2 Coronaviridae nauczyciel niezwlocznie powiadamia o tym
fakcie dyrektora szkoly. Nalezy niezwlocznie odizolowaé¢ dziecko od innych o0sob
W wyznaczonym 1 przygotowanym pomieszczeniu lub pokoju wyposazonym w Srodki
ochrony indywidualnej i ptyn dezynfekujacy.
3. Osoba odpowiedzialna za odizolowanie dziecka powinna zosta¢ wyposazona w s$rodki
ochrony indywidualnej tj. (jednorazowe r¢kawiczki, maseczke, ewentualnie przylbice oraz
nieprzemakalny fartuch z dlugim rekawem)
4. Osoba odpowiedzialna za odizolowanie dziecka powinna zaprowadzi¢ dziecko do
wydzielonego pomieszczenia lub pokoju i oczekiwac na przyjazd rodzica opiekuna dziecka
lub stuzb medycznych.
5. Rodzic powinien niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora Zespolu o podjetych dalszych
dzialaniach zwigzanych z podejrzeniem zakazenia u jego dziecka 1 zaleceniach stuzb
medycznych.
6.Dyrektor Zespolu Szkolno — Przedszkolnego nr 2 po otrzymaniu od rodzica informacji
0 podejrzeniu zachorowania dziecka w trybie alarmowym powiadamia:
— Powiatowg Stacja  Sanitarna - Epidemiologiczng w  Tomaszowie Maz.
Od poniedziatku do pigtku w godz. 7:30 - 15:05: 44 724 45 84 lub 44 724 45 85.
Po godzinach urzedowania: 502-237-659
Do odwolania zostaly uruchomione dodatkowe nr telefonow do Sanepidu:
798 030 763
798 030 764
572 504 674
538 635 973
538 635 972
600 903 875
692 409 225
502 058 257
Telefony na oddziat zakazny szpitala w Tomaszowie Maz. :
44 725 72 12 - Poradnia Choréb Zakaznych w Tomaszowskim Centrum Zdrowia
44 725 72 10 - oddziat zakazny w Tomaszowskim Centrum Zdrowia
44 725 72 11 - oddziat zakazny w Tomaszowskim Centrum Zdrowia
— Policje tel. 997 lub 112.
- Organ prowadzacy szkote
7. Dyrektor Zespotu postepuje zgodnie z zaleceniami pracownikow odpowiednich stuzb.
8. Nauczyciel przekazuje Dyrektorowi Zespotu informacje dotyczaca ustalenia obszaru,
w ktorym poruszato si¢ i przebywalo dziecko, co ulatwi przeprowadzenie rutynowego
sprzatania, oraz zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).
9. Ustalenie listy pracownikow oraz dzieci obecnych w tym samym czasie W cze$ci szkoty,
w ktorych przebywalo dziecko z podejrzeniem o zakazenie wirusem SARS-CoV-2
Coronaviridae i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego
doste¢pne sg na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl .
10. Dyrektor Zespotu Szkolno — Przedszkolnego nr 2 odpowiedzialny jest za:
staly nadzor nad realizacja zadania polegajacego na odizolowaniu dziecka
z podejrzeniem choroby.
- wprowadzenie wytycznych dla o0s6b przebywajacych w szkole w zakresie
obowigzkowej dezynfekcji rak oraz powierzchni,



http://gov.pl/web/koronawirus/

- zabezpieczenie odpowiednich certyfikowanych srodkéw dezynfekcyjnych,

- odizolowanie (zamknigcie) pomieszczen, w  ktorych przebywaly osoby
z podejrzeniem choroby do czasu przeprowadzenia dezynfekcji,

- realizacj¢ dezynfekcji pomieszczen, w ktorych przebywaly osoby z podejrzeniem
choroby

7. Kwarantanna

Wprowadzenie kwarantanny nastepuje po decyzji Lodzkiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego.

Kwarantanna polega na odosobnieniu oso6b potencjalnie zdrowych, ktére byly narazone na
zakazenie. Odbywa si¢ to w celu zapobiezenia szerzeniu si¢ chordb szczegdlnie
niebezpiecznych 1 wysoce zakaznych, zwlaszcza takich w stosunku do ktorych nie ma
skutecznego leczenia. Pozwala to na szybka identyfikacj¢ osob, u ktorych zaczynaja pojawiac
si¢ pierwsze objawy zakazenia 1 poddanie ich leczeniu w warunkach izolacji.

Osoba podlegajaca kwarantannie to osoba niewykazujagca w danym momencie objawow
chorobowych, czyli ,,podejrzany o zakazenie”.

Przebieg kwarantanny realizuje si¢ zgodnie z zaleceniami i pod nadzorem stacji sanitarno —
epidemiologicznej oraz innych wiasciwych stuzb/instytucji.



IX. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia wirusem Covid-19
u pracownika

W przypadku wystgpienia u pracownika przebywajacego na terenie szkoty niepokojacych
objawoéw sugerujacych zakazenie koronawirusem (m. in. podwyzszona temperatura, kaszel,
objawy przezigbieniowe), zostaja wprowadzone nastgpujace procedury postgpowania:

* nieczwloczne odsunigcie od pracy oraz odestanie pracownika transportem indywidualnym do
domu;

» odizolowanie pracownika w czasie oczekiwania na transport w osobnym pomieszczeniu
i zapewnienie mu jednorazowej maseczki oraz rekawiczek;

* utrzymywanie dystansu co najmniej 2 m w czasie koniecznego kontaktu z podejrzanym
o zakazenie;

» wstrzymanie si¢ od przyjmowania kolejnych dzieci do szkoly w danym dniu;

» powiadomienie o zdarzeniu odpowiednich instytucji: organu prowadzacego i1 Powiatowej
Stacji Sanitarna -Epidemiologicznej w Tomaszowie Maz. (od poniedziatku do piatku
w godz 7:30 - 15:05) tel. 44 724 45 84 lub 44 724 45 85. Po godzinach urzgdowania: tel.
502-237-659

* W razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia pracownika poinformowanie pogotowia ratunkowego
pod nr 999 lub 112;

» dalsze postepowanie zgodnie z zaleceniami panstwowego inspektora sanitarnego oraz
wskazdwkami organu prowadzacego;

 w przypadku, gdy zakazony pracownik przebywal w pomieszczeniach, w ktérych
przebywaja dzieci, przeniesienie dzieci do zastgpczego pomieszczenia na czas niezbedny do
dezynfekciji sal, w ktorych przebywat pracownik- nauczyciel

» poddanie obszaru, w ktérym poruszatl si¢ zakazony pracownik gruntownemu wietrzeniu,
sprzataniu oraz dezynfekcji powierzchni dotykowych i uzywanych przez niego przedmiotow
zgodnie z ogdlnie obowigzujacymi procedurami;

 ustalenie doktadnej listy osob przebywajacych w tym samym czasie w tych samych
pomieszczeniach, w ktorych przebywat pracownik z podejrzeniem zakazenia;

* poinformowanie rodzicow pozostatych dzieci o zaistniatej sytuacji i zobligowanie ich do
monitorowania stanu zdrowia ich dzieci, a w razie potrzeby do kontaktu telefonicznego ze
stacjg sanitarno-epidemiologiczng (tel. j. w.), oddzialem zakaznym Tomaszowskiego
Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. ul. Jana Pawtla II 35, 97-200 Tomaszowie Maz tel.:

- 44725 72 12 - Poradnia Chorob Zakaznych

- 44 725 72 10 - Oddziat Zakazny

- 44 725 72 11 - Oddziat Zakazny

lub zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112 (poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni

kronawirusem).

+ dostosowanie si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci kazdorazowo zalecany jest kontakt z wilasciwag
stacja sanitarno-epidemiologiczng w celu konsultacji lub uzyskania porady.



X. Niezbedne numery telefoné6w do pilnego kontaktu poprzez umieszczenie ich
w dostepnym miejscu

Nazwa instytucji Nr telefonu
44 726 2572
Wydzial Edukacji w Tomaszowie 44 726 25 79
Mazowieckim 44 726 25 40
Kuratorium O$wiaty w Lodzi 42 637 70 55
Kuratorium Os$wiaty Delegatura w Piotrkowie 44 649 77 41
Trybunalskim
44 724 45 84
Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna 44 724 45 85
Infolinia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej + 48 695 422 338 | +48 782 277 228
wojewodztwa t6dzkiego, dedykowana + 48 663 114 439 + 48 663 154 463
wylacznie sprawom zwigzanym
z koronawirusem SARS-CoV-2 +48782236442 | +48 665 386 932
Tomaszowskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. 4472571 34
ul. Jana Pawla II 35
Poradnia Chor6b Zakaznych 44 72572 12
Oddziat Zakazny 44 72572 10
Oddziat Zakazny 447257211
Pogotowie 999 lub 112




XI. Postanowienia koncowe

Pozostate kwestie nie ujete w niniejszej procedurze rozpatrywane begde przez Dyrektora
Zespohu Szkolno — Przedszkolnego nr 2 oraz przy uwzglgdnieniu informacji zawartych na
stronach Gléwnego Inspektora Sanitarnego.

Wigcej informacji znalezé mozna na stronach Glownego Inspektora Sanitarnego,
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz Powiatowych Stacjach Sanitarno —
Epidemiologicznych.

Za wdrozenie 1 nadzér nad stosowaniem procedury odpowiada Dyrektor Zespotu Szkolno —
Przedszkolnego nr 2.

Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy
szkoty.

Za zapoznanie pracownikow i rodzicOw z niniejszg procedurg odpowiada Dyrektor Zespotu.



